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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 
 

"Мудр не тот, кто много знает, а тот, чьи знания полезны" 
Эсхил 

 
В современную эпоху научных открытий и интенсивного развития информационных 

технологий в России востребованы специалисты с новым стилем научного мышления. 
Формирование такого современного специалиста в области естественных наук желательно 
начинать уже со школьного возраста. Программа составлена с учетом современного 
состояния науки и содержания дополнительного образования. Она представляет собой 
обучающую систему, в которой ребенок стремится самостоятельно добыть знания, а 
педагог осуществляет мотивированное управление его обучением (организовывает, 
координирует, консультирует, контролирует). 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Нескучные 
науки. Физика» может быть использована и как методическое пособие по подготовке детей 
к проектной и исследовательской деятельности в области физики. 

Программа дополнительного образования разработана в соответствии со 
следующими нормативно - правовыми документами: 
9 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 
29.12.2012 (с изменениями); 
9 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 №196 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной; 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
9 Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4.09.2014 г. №1726-р); 
9 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242; 
9 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 
9 «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года». Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 
996-р; 
9 Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования"; 
9 Письмо МО и науки от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 
реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 
9 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 
том числе проектной деятельности; 
9 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей»; 
9 Распоряжение главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 4 июля 
2019 г. № 177-р «О концепции мероприятия по формированию современных 
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управленческих решений и организационно-экономических механизмов в системе 
дополнительного образования детей в рамках федерального проекта «Успех каждого 
ребёнка» национального проекта «Образование». 
9 Краевые методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеобразовательных программ (2020г.) министерства образования и науки Российской 
Федерации от 23.08.17 № 816. 

Программа «Нескучные науки. Физика» определяет одно из направлений реализации 
Федерального проекта «Детский образовательный «Агропарк» в государственном 
бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования краснодарского 
края «Эколого-биологическом Центре». 

Программа имеет блочно-модульный принцип построения и состоит из трех 
независимых целостных блоков, имеющих разный уровень сложности. 
1 модуль - ознакомительный (получение начальных знаний о природных явлениях, 
задания имеют минимальную сложность и доступность); 
2 модуль - базовый (информативный, который заключается в изучении правил и 
закономерностей физических явлений, формировании функциональной грамотности, 
выполнении мини-проектов); 
3 модуль - углубленный (освоение практических приёмов исследовательской деятельности, 
проведение и оформление проектов, создание презентаций, а также формирование основ 
естественно - научного восприятия мира). 

1.1.1. Направленность программы. Направленность дополнительной 
общеобразовательной программы техническая. Программа разработана с учетом 
модернизации общего образования, требующей перехода от традиционной установки к 
воспитанию качеств личности, необходимых для жизни в новых условиях открытого 
общества. Это мобильность, инициативность, самостоятельность, способность к рефлексии.  
Формирование и развитие естественнонаучного мировоззрения и экологического 
мышления невозможно без современных представлений о мироздании, которые 
рассматривают человека как часть природы, подчеркивая тем самым связь факта 
ответственности человека за будущее. Программа «Нескучные науки. Физика» 
ориентирована на необходимость интегрирования знаний из разных областей технического 
цикла и методов исследования. 

1.1.2. Новизна программы заключается в возможности учитывать разный уровень 
развития учащихся и разную степень освоенности программы. Используя разработанные 
методы диагностики и исходя из своих стартовых возможностей, учащийся получает 
право на стартовый доступ к любому из представленных уровней программы, которое 
реализуется через организацию условий и процедур оценки готовности участника. 

Разноуровневое обучение предоставляет шанс каждому учащемуся организовать 
свое обучение таким образом, чтобы максимально использовать свои возможности. А 
педагогу разноуровневая дифференциация позволяет акцентировать внимание на работе с 
различными категориями детей. При этом повышается активность и работоспособность 
учащихся, мотивация к обучению, улучшается качество знаний. Наличие в программе 
собственной матрицы, отражающей содержание разных уровней сложности учебного 
материала, наличие прозрачных процедур, посредством которых присваиваются учащимся 
уровни освоения материала, делает программу в целом результативней и привлекательней 
для детей и  их родителей. 

1.1.3. Актуальность программы. Социальные и экономические условия в быстро 
меняющемся современном мире требуют, чтобы нынешние выпускники получили 
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целостное компетентностное образование. Успешное формирование компетенций может 
происходить только в личностно-ориентированном образовательном процессе на основе 
личностно-деятельностного подхода, когда ребёнок выступает как субъект деятельности, 
субъект развития. Приобретение компетенций базируется на опыте деятельности 
обучающихся и зависит от их активности. Самый высокий уровень активности - творческая 
активность - предполагает стремление ученика к глубокому осмыслению знаний, 
самостоятельному поиску решения проблем. Следовательно, компетентностно- 
деятельностный подход, реализуемый в программе может подготовить человека умелого, 
мобильного, владеющего не набором фактов, а способами и технологиями их получения, 
легко адаптирующегося к различным жизненным ситуациям. Что является актуальным в 
условиях современного общества и в будущем. С этой целью на занятиях используется  
обширный материал, описывающий биофизические явления. Решаются различные виды 
нестандартных задач, в том числе и экспериментальные практические задания. С помощью 
решения задач обобщаются знания о конкретных объектах и явлениях, создаются и 
решаются проблемные ситуации, формируются практические и интеллектуальные умения, 
аналитическое мышление, развиваются творческие способности. 

1.1.4. Педагогическая целесообразность заключается в соответствии целей и 
методов образовательного процесса актуальным задачам современного дополнительного 
образования. Современный этап педагогической практики это переход от информационно- 
объяснительной технологии обучения к деятельностно - развивающей, формирующей 
широкий спектр личностных качеств ребенка. Важным становится не только усвоение 
знаний, но и сами способы усвоения и переработки учебной информации, развитие 
познавательных навыков и творческого потенциала учащихся. Формирование целостной 
естественнонаучной картины мира, развитие логического мышления, исследовательских 
способностей, умение обобщать, сравнивать, группировать, анализировать и является 
основным предметом деятельности данной направленности. 

С переходом на новые государственные стандарты должны измениться методы и 
технологии обучения. Собственный передовой опыт показал, что активность педагога на 
занятиях должна уступать активности учащихся. Задачей педагога становится создание 
условий для их инициативы. Реализация современных методов предполагает связанную 
деятельность педагогов и учащихся, которая имеет договорную основу и в которой 
учитываются принципы дифференциации и индивидуализации, а также оптимальное 
использование человеческого и технического потенциала. Обязательными составляющими 
образовательного процесса о должно быть общение и диалоги. 

1.1.5. Отличительные особенности программы. Программа курса «Нескучные 
науки. Физика» по своему содержанию согласована с примерной программой по физике 
под редакцией В. А. Орлова, О. Ф. Кабардина, В. А. Коровина. Содержание программы 
строится на научной основе, опирающейся на практическую составляющую. В ходе 
обучения используется новейшее лабораторное оборудование, компьютеры, интернет- 
ресурсы. Основная задача программы заключается в стремлении привить учащимся 
базовые навыки проведения физического эксперимента. Поэтому одной из важных задач  
обучения является овладение учащимися методами и приемами физических измерений. С 
этой целью было разработано методическое пособие «Физический практикум к программе 
«Нескучные науки. Физика», включающее15 лабораторных работ. Уровень выполняемых 
работ строится по принципу - от простого к сложному. Последовательность выполнения 
лабораторных работ строго согласована с изучением теоретического материала. Особенно 
важна роль необычных физических демонстраций, способных вызывать чувство удивления 
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и, как следствие, возбуждающих интерес к изучению конкретного явления. Указанные 
опыты (опыты с «изюминкой») способствуют развитию физической интуиции детей, 
закладывают основы для формирования научного мировоззрения. Именно такие 
практические работы нацелены на учащихся ознакомительного или базового уровней. На 
углубленном уровне освоения программы предлагается выполнять более сложные работы 
(на уровне работ-исследований). Существенное место в представленном курсе занимают 
физические демонстрации. Экспериментальная составляющая программы повышает 
мотивацию к изучению физики. В связи с вышесказанным нет сомнений, что данная 
программа педагогически целесообразна. 

1.1.6. Адресат программы. Программа рассчитана на учащихся 12-15лет. Состав 
групп - разновозрастной. Участники программы являются представителями разных 
полов, имеют разный уровень культурного, интеллектуального и социального развития, 
также различаются их интересы и личностные характеристики. Это обуславливает 
индивидуальный и личностно-ориентированный подходы в работе объединения. Многие 
исследователи рассматривают этот возраст как период «зенита любознательности». Им 
свойственна повышенная активность, стремление к деятельности, происходит уточнение 
сфер интересов, увлечений. Подростки данного возраста активно начинают интересоваться 
своим собственным внутренним миром и оценкой самого себя, учебная деятельность 
приобретает смысл как работа по саморазвитию, самосовершенствованию и 
самоутверждению. 
Группы формируются из учащихся, имеющих устойчивый интерес к физике. 

1.1.7. Уровень, объем и сроки реализации программы 
Дополнительная общеобразовательная программа является разноуровневой. 
Срок реализации программы – 3 года, объем- 432 часа. 
Запланированное количество часов для реализации программы и режим занятий: 
1 год обучения - 72 часа (1 занятие 1 раз в неделю по 2 академических часа); 
2 год обучения - 144 часа (2 занятия 2 раза в неделю по 2 академических часа); 
3 год обучения - 216 часов (2 занятия 2 раза в неделю по 3 академических часа). 
Продолжительность академического часа 45 мин. Между занятиями 10 минутный перерыв. 
Форма обучения: очная. 

1.1.8. Особенности организации образовательного процесса. Главной 
особенностью образовательного процесса является разноуровневое обучение, что отвечает 
требованиям Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года №1726, 
откуда следует, что одним из принципов проектирования и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ является разноуровневость. Идея разноуровневого 
обучения заключается в предоставлении шанса каждому ребенку организовать свое 
обучение таким образом, чтобы максимально использовать свои возможности и 
способности. Программа предусматривает три уровня освоения: ознакомительный 
(стартовый), базовый, углубленный . 

1. Ознакомительный (стартовый) уровень предполагает: обеспечение 
обучающихся общедоступными формами организации учебного материала; развитие 
познавательного интереса; формирование представления о системе физических 
взаимосвязей в природе на примере наблюдений; получение начальных знаний о 
природных явлениях и физических законах; формирование общих представлений о науках 
естественнонаучного направления; формирование интереса к физическому эксперименту; 
выполнение заданий, имеющих минимальную сложность; создание условий для 
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формирования уважительных отношений в коллективе, толерантного отношения к 
индивидуальным особенностям членов группы. 

2. Базовый уровень предполагает развитие устойчивой мотивации к избранному 
направлению развития, к самопознанию и саморазвитию; знакомство с общими правилами 
проведения физического эксперимента и техникой безопасности при проведении 
лабораторных работ; формирование устойчивого интереса к изучению закономерностей 
физических явлений; приобретение навыков работы с измерительными приборами и 
выбор оптимальной методики измерений с учетом погрешностей; развитие навыков в 
решении задач средней сложности; формирование функциональной грамотности и как 
результат, выполнение мини-проектов, а также участие в конкурсах и олимпиадах 
регионального уровня. 

3. Углубленный уровень предполагает: развитие устойчивого интереса к физике как 
науке; выстраивание индивидуальной траектории личностного развития; формирование 
устойчивого творческого и предпрофессионального самоопределения; формирование 
навыков решения нестандартных задач и анализа цифровых данных; освоение 
практических приёмов научно-исследовательской деятельности; проведение и оформление 
проектов и создание презентаций; развитие навыков публичного выступления и защиты 
собственных проектов; развитие рефлексии и устойчивого стремления к самореализации; 
участие в конкурсах и олимпиадах регионального, Всероссийского и международного 
уровней. 

Признаки (критерии) разноуровневости программы: 
1. Наличие в программе матрицы, отражающей разные уровни сложности учебного 
материала соответствующие им результаты и достижения участников программы. 
2. В программе описаны параметры и критерии, с помощью которых ведется оценивание 
деятельности каждого уровня обучающихся. 
3. В программе предусмотрена методика определения динамики развития ребенка в 
процессе освоения им образовательной программы на каждом уровне сложности. 
4. Представлено содержание деятельности по освоению предметного освоения 
образовательной программы по уровням 
5. Программа содержит описания различных форм диагностики и контроля, направленных 
на выявление мотивации, готовности, способностей, возможностей обучающихся к 
освоению определенного уровня программы. 
6. Программа предполагает возможность индивидуального сопровождения учащегося, 
опирающуюся на данные индивидуального рейтинга. 

1.2. Цели и задачи программы 
Общая цель программы: создание условий для личностного развития, познавательных и 
творческих способностей обучающихся путем пробного погружения в предметную область 
науки «физика» 

Цель ознакомительного уровня: создание активной мотивирующей среды для 
формирования познавательного интереса учащегося. 

Цель базового уровня: расширение спектра специализированных знаний по 
дисциплинам естественнонаучного цикла для развития личностных компетенций учащегося 

Цель углубленного уровня: формирование устойчивой мотивации к дальнейшему 
самоопределению, самореализации в рамках выбранного вида деятельности 
Уровневое описание задач присутствует в матрице разноуровневой образовательной 
программы (Таблица 1). 
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Матрица разноуровневой программы «Нескучные науки. Физика» 
Таблица 1 

 Критерии Формы и методы 
диагностики 

Формы и методы 
работы 

Результаты Методическая копилка 
дифференцированных заданий 

О
ЗН

А
К

О
М

И
ТЕ

Л
ЬН

Ы
Й

 
(С

ТА
РТ

О
В

Ы
Й

 ) 
У

РО
В

ЕН
Ь 

Предметные: 
- изучение правил техники 
безопасности; 
- формирование представления 

о системе физических 
взаимосвязей в природе; 
- ознакомление с методами 

физических измерений; 
- проведение простейших 

физических опытов и 
физических экспериментов 

Наблюдение, 
проведение 
практического 
занятия в малых 
группах, анализ 
математического 
расчета, анализ 
проведенных 
измерений, опрос, 
индивидуальная 
бесед. 

Демонстрационный, 
наглядно- 
практический, 
словесный, 
уровневая 
дифференциация, 
система поощрений и 
мотивации 

Знание правил 
технике безопасности. 
Определение и 
классификация 
явлений природы в 
результате 
наблюдений. 
Владение методами 
простейших 
физических измерений, 
определение 
погрешности 
измерений. 
Владение навыками 
проведения 
физического опыт 

Учебный материал для 
практических занятий 
разделен на разные уровни 
сложности по каждому разделу 
в каждой группе. 
Например, при проведении 
измерений, определении 
погрешностей измерений 
измерительный прибор может 
иметь одну или несколько 
шкал в зависимости от уровня 
и способностей участника 
программы. 
Задание усложняется 
введением сравнительного 
анализа практической работы. 
Программа предусматривает 
выполнение самостоятельных 
заданий разного уровня 
сложности на всех занятиях. 
На выполнение отводится 
разное время, что так же 
повышает уровень сложности 
Учащимся, успешно 

Метапредметные: 
- развитие познавательного 
интереса к дисциплине; 
- формирование общих 
представлений о науках 
естественнонаучного 
направления; 

Наблюдение, 
педагогический 
анализ, 
анкетирование, 
тестирование 

Дискуссия, проблемно- 
диалогические 
технологии, 
обсуждение, 
технология оценивания 

Формирование 
самостоятельного 
успешного усвоения 
учащимися новых 
знаний и 
коммуникативных 
действий 
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 -формирование интереса к 
физическому эксперименту. 

   прошедшим испытания 
предлагается выполнить 
дополнительные проблемные 
задания , оказать содействие 
в решении нестандартных 
ситуаций товарищам. 

Личностные: 
- воспитание уважительного 
отношения к товарищам, 
толерантного отношения к 
индивидуальным особенностям 
членов группы. 
- развитие ответственности, 
организованности, 
наблюдательности, 
любознательности 

Поисковые и 
исследовательские 
мероприятия, открытые 
занятия с присутствием 
родителей, физические 
викторины выходного 
дня 

Участие в акциях и 
мероприятиях 
учреждения не менее 
50 % от общего числа 
обучающихся в группе 

БА
ЗО

В
Ы

Й
 У

РО
В

ЕН
Ь 

Предметные: 
- формирование навыков работы 
с лабораторным оборудованием, 
-закрепление знаний по технике 

безопасности при использовании 
электрооборудования; 
- развитие навыков решения 
задач средней, повышенной 
сложности; 

-формирование 
функциональной грамотности 

Наблюдение, 
проведение 
практического 
занятия в малых 
группах, 
индивидуально, 
анализ 
исследований, 
опрос, 
индивидуальная 
беседа, решение 
задач разного 
уровня сложности, 
выполнение 
проблемных 
заданий 

Диалогические 
технологии, 
варьирование темпов в 
освоении материала, 
обсуждение, 
технология оценивания, 
система поощрений и 
мотивации 

Владение навыками 
исследовательской 
деятельности. 
Умение грамотно 
использовать 
электрооборудование. 
Владение методикой 
решения нестандартных 
задач. 
Выполнение мини- 
проектов; 
Участие в конкурсах и 
олимпиадах 
регионального уровня 
не менее 25% от общего 
числа участников 

Работа в малых группах по 
уровню освоения программы. 
Более успешные участники 
программы, используя 
различные источники, 
самостоятельно разрабатывают 
задания для проведения 
физических викторин, 
физических игр в группах 
первого года обучения. Они же 
являются разработчиками и 
ведущими мероприятия для 
младших товарищей. Что 
является мотивацией для 
остальных обучающихся. 
Разработка мини-проектов 
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    программы. малыми группами. Более 
успешные участники 
программы выстраивают 
индивидуальный маршрут 
развития, проводят 
самостоятельное исследование 
и разрабатывают 
индивидуальный проект. 
Предлагается 
дифференцированный 
материал по разным уровням 
сложности, в разных формах и 
типах источников. 

Метапредметные: 
- развитие устойчивой 
мотивации к избранному 
направлению; 
-стремление к самопознанию и 
саморазвитию; 
-формирование предметного 
интереса к самостоятельности 
и ответственности за результаты 
собственной деятельности 

Наблюдение, 
педагогический 
анализ, 
анкетирование, 
тестирование, 
фронтальный опрос 

Дискуссия, проблемно- 
диалогические 
технологии, 
обсуждение, 
технология оценивания 

Участники программы 
проявляют инициативу, 
самостоятельность, 
стремление 
самопознанию, владеют 
навыками 
организаторскими 
способностями 
Организуют, проводят 
акции, мероприятия, 
фестивали по 
естественнонаучной 
направленности в 
учреждении. 
Умеют слушать друг 
друга, составить план 
работы и обозначить 
сроки ее выполнения 

Личностные: 
- формирование нравственных 
качеств личности; 
- развитие экологической 
культуры; 
-воспитание толерантности, 
взаимоуважения и уважение к 
старшим 

Поисковые и 
исследовательские 
мероприятия, открытых 
занятий с родителями, 
физические викторины 
выходного дня 

Участие в акциях и 
мероприятиях 
учреждения не менее 
50 % от общего числа 
обучающихся 
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У
ГЛ

У
БЛ

ЕН
Н

Ы
Й

 
У

РО
В

ЕН
Ь 

Предметные: 
- формирование устойчивых 
навыков решения 
нестандартных задач; 
- развитие компетенций по 
планированию и проведению 
физического эксперимента и 
анализу полученных 
результатов; 
-освоение практических приёмов 
научно-исследовательской 
деятельности; 
-развитие навыков публичного 
выступления и защиты 
авторских проектов; 
- развитие рефлексии и 
устойчивого стремления к 
самопознанию и 
самореализации. 

Наблюдение, 
педагогический 
анализ, 
анкетирование, 
тестирование, 
формирование 
портфолио 
обучающегося. 

Научно- 
исследовательский, 
проектный, 
метод интегрирования 
идей (мозговой штурм), 
«интенсив», система 
поощрений и 
мотивации 

Выполнение 
логических 
проблемных заданий 
повышенной 
сложности. 
Проведение 
физических 
экспериментов и 
лабораторных работ 
повышенной 
сложности. 
Выстраивание 
индивидуальной 
траектории 
личностного развития. 
Разработка, 
оформление и защита 
проектов, создание 
презентаций. 
Участие в конкурсах и 
олимпиадах: 
- регионального уровня 
не менее 50% от 
общего числа 
участников программы; 
-Всероссийского и 
международного 
уровней не менее 20% 
. 

Выстраивание индивидуальной 
траектории личностного 
развития с учетом 
дифференцированного 
подхода. 
Предусмотрены разные 
степени сложности учебного 
материала, содержание 
каждого из последующих 
усложняет содержание 
предыдущего. 
Выполнение долгосрочных 
индивидуальных проектов, 
разработка защиты проекта с 
презентацией. Уровень 
сложности проектов 
определяет возможность 
участия в конкурсах 
естественнонаучной 
направленности 
(региональный, 
Всероссийский, 
Международный) 
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 Метапредметные: 
- развитие устойчивого интереса 
к физике, как науке; 
- формирование устойчивого 
творческого и 
предпрофессионального 
самоопределения; 
- развитие навыков публичного 
выступления и защиты 
собственных проектов; 
-развитие рефлексии и 
устойчивого стремления к 
самореализации 

Наблюдение, 
педагогический 
анализ, 
анкетирование, 
тестирование, 
круглый стол, 
диспут 

Дискуссия, проблемно- 
диалогические 
технологии, 
обсуждение, 
технология оценивания, 

Умение организовать и 
спланировать работу в 
малой группе, умение 
соблюдать правила 
безопасности при 
работе с лабораторным 
оборудованием, умение 
контролировать 
полученный результат 

 

Личностные: 
- развитие способности 
анализировать и корректировать 
собственную деятельность; 
- развитие самостоятельности, 
инициативности, 
ответственности, самоконтроля; 
- формирование чувства 
коллективизма, взаимопомощи; 
- патриотизма, гордости за 
достижения, стремления к 
высокой результативности . 

Исследовательские 
мероприятия, открытые 
занятия с родителями, 
физические викторины 
выходного дня, 
открытые мероприятия, 
посвященные 
важнейшим 
экологическим 
праздникам «День 
Земли», «День воды» и 
др. 

Активное участие в 
организации открытых 
мероприятий. 
Способность к оценке 
своих поступков и 
действий товарищей по 
группе. 
Объективность при 
проведении 
конкурсного 
мероприятия, развитая 
эмпатия 
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1.3. Содержание программы 
 

Содержание программы строится на научной основе. Программа позволяет при высоких 
личностных показателях ребенка произвести зачет экстерном одного из модулей и 
выстроить индивидуальную траекторию развития участника программы. Структурированное 
содержание программы имеет последовательность и логичность, что является основой для 
концепции разноуровневого обучения, формирует целостное представление об учебном 
материале и планируемых результатах ее освоения. 

Содержание программы отражено в учебном плане для каждого года обучения 
 

Учебный план 1 года обучения 
1 модуль – стартовый уровень 

 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
блоков, тем 

Всего 
часов 

Теория Практика Форма 
аттестации/ 

контроля 
 

1 
Введение в предмет 

Инструктаж по технике 
безопасности. 

 
4 

 
2 

 
2 

 
Собеседование 

 
2 

 
Измерительные приборы 

 
8 

 
2 

 
6 

Защита 
лабораторной 

работы 

3 Механические движения 16 4 10 
Викторина 

«Кто быстрей» 
 

4 
Рычаги и колебания в 

природе 

 
16 

 
4 

 
12 

Защита 
лабораторной 

работы 

5 Силы в природе 16 4 14 Опрос 

6 Давление в природе 8 2 6 
Деловая игра 

«Познай себя» 

7 Итоговые занятия 4  4 Викторина 
 Итого 72 18 54  

 
Учебный план 2 года обучения 

2 модуль – базовый уровень 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
блоков, тем 

Всего 
часов 

Теория Практика Форма 
аттестации/ 

контроля 

1 Физика вокруг нас 4 4 - 
Дискуссия, 

реферат 

2 Молекулярное строение 
веществ 

26 8 18 Викторина 
«Что из чего» 
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3 Элементы биофизики в 

механике и динамике 

 
32 

 
12 

 
20 

Урок-состязание 
«Научные 

фантазеры» 
 

4 

 
Колебательные движения 

вокруг нас 

 

24 

 

8 

 

16 

Экологическая 
эстафета 

«Колебание в 
живой природе» 

5 Давление. Атмосферные 
явления в природе 

20 6 14 Викторина 
«Мы можем!» 

 
6 

Электрические и тепловые 
явления в природе 

 
24 

 
8 

 
16 

Деловая игра 
«Заряды в 
природе» 

 
7 

Физико-биологический 
турнир. Итоговые занятия 

 
14 

 
2 

 
12 

Защита 
исследовательских 

мини-проектов 
 Итого 144 48 96  

 

Учебный план 3 года обучения 
3 модуль – углубленный уровень 

 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
блоков, тем 

Всего 
часов 

Теори 
я 

Практика Форма 
аттестации/ 

контроля 
 

1 
Электротехническое 

оборудование. Техника 
безопасности. 

 
9 

 
3 

 
6 

 
Собеседование 

2 Основные понятия в 
электротехнике 

36 9 27 Опрос, 
тестирование 

3 Электроизмерительные 
приборы 

24 9 15 Деловая игра 

4 Источники электрического 
тока 

18 6 12 Выступление с 
докладом 

5 Электротехника и природа 45 15 30 Круглый стол 

6 
Элементы биофизики при 

изучении оптики 36 12 24 Диспут 

7 Волны в эфире 36 12 24 Тест 

8 Итоговые занятия. 12 3 9 Защита 
проектов 

 Итого: 216 69 147  
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1.3.1. Содержание учебного плана 
 

Содержание учебного плана 1 года обучения 
(1 модуль - ознакомительный уровень) 

 
Тема 1. Введение в предмет. Инструктаж по технике безопасности. (4 ч.) 
Теория: Вводное занятие. План работы объединения. Правила поведения в кабинете 
Тема 2. Измерительные приборы (8 ч.) 
Теория: Знакомство с оборудованием. Теория измерений физических величин. Цена 

деления, пределы измерения, погрешности. Единицы измерения в системе СИ. 
Практика: Измерение длины, объема, температуры, массы. Измерение массы малых 

тел. Измерение собственного роста в различных условиях. Лабораторная работа. 
Тема 3. Механическое движение (16 ч.) 
Теория: Как мы двигаемся. Движение вокруг нас. Движение в природе. Виды 

механического движения. Физические величины, характеризующие движение. Равномерное 
и неравномерное движение. 

Практика: Измерение пути, времени. Расчет скорости движения. Перевод единиц 
физических величин. Решение задач. Викторина «Кто быстрей». 

Тема 4. Рычаги и колебания в природе (16 ч.) 
Теория: Что такое рычаги? Сколько рычагов у человека. Рассматриваются понятие 

момента силы, плеча сил, рычаг. Периодические процессы, понятие периода, амплитуды и 
частоты. Маятники и их виды. 

Практика: Проверка правила рычага, измерение массы тел с помощью рычага. Поиск 
периода колебаний математического маятника. Лабораторная работа. 

Тема 5. Силы в природе (16 ч.) 
Теория: Динамика. Сила тяжести, сила трения, сила упругости. Рассматривается сила 

Архимеда Почему корабль не тонет?. Грузоподъемность кораблей. Ватерлиния. 
Определяется понятие плотности и объема вытесненной воды. Векторное изображение силы. 
Трение. Импульс. Сила тяжести на других планетах. Это замечательное трение. Польза или 
вред. 

Практика: Творческий проект «Мир без трения». Архимед и его сила – лабораторная 
работа. Защита лабораторной работы. Решение задач по темам: определения силы тяжести, 
силы трения, Архимедовой силы. Урок-состязание. 

Изготовление плавающего тела и проверка его грузоподъемности. Решение задач. 
Тема 6. Давление в природе (8 ч.) 
Теория: Рассматривается плотность и давление воздуха. Отчего зависит давление? 

Сопротивление воздуха. Давление и сила. Атмосфера земли. Атмосферное давление и 
медицина. Атмосферное давление и погода. Глубоководные животные и их 
приспособленность. Водные растения. 

Практика: Изготовление барометра. Вычисление давления. Решение задач средней 
сложности. Деловая игра «Познай себя». 

Тема 7. Итоговые занятия (4 ч.) 
Практика: Викторина. Занятие с участием родителей. Тесты, занимательные задания. 
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Содержание учебного плана 2 года обучения 
(2 модуль- базовый уровень) 

 
Тема 1.Физика вокруг нас (4 ч.) 
Теория: Обзорное знакомство с разделами программы. Проведение вводного 

инструктажа по технике безопасности и правилам поведения в физической лаборатории. 
Знакомство с литературой и другими источниками получения информации по дисциплине. 

Практика: Наблюдение физических явлений природы в окружающей мире. 
Демонстрация механических, тепловых, электромагнитных и световых явлений природы. 
Коллективное обсуждение, дискуссия о научных понятиях в физике и биологии. 

Тема 2.Молекулярное строение веществ (26 ч.) 
Теория: Строение вещества. Виды агрегатных состояний веществ. Изучение свойств 

газа, жидкости и твердых тел. Определение роли диффузии в решении экологических 
проблем. Виртуальное путешествие в недра земли. Диффузия в металлах. Плотность, объем 
и масса тел. Определение плотности природных материалов. Три состояния вещества. 
Решение кейса «Вода живая и…».. Масса и плотность. 

Практика: Лабораторные работы - изучение агрегатного состояния вещества. 
Аналитические и лабораторные    исследования воды. Диффузия в жидкостях. Экскурсия 
«Физика у водоема». Поддержание и определение чистоты водоемов. Лабораторная работа. 
«Наблюдение изменений агрегатных состояний веществ». Решение задач. Решение кейса «А 
правда ли, что «Кока – кола» может …?». Решение «Быстрых задач» Определение запаса 
влаги на участке. Определение плотности природных материалов. Защита мини-проектов 
«Физика дома». Викторина «Что из чего». 

Тема 3. Элементы биофизики в механике и динамике (32 ч.) 
Теория: Виды механического движения. Понятие относительности движения. 

Взаимодействие в природе. Инерция и инертность. Сила тяжести на других планетах. Сила 
тяжести и размеры млекопитающих и деревьев. Это замечательное трение. Польза или вред. 
Простые механизмы в живой природе. Закон сохранения и превращения энергии. 

Практика: Определение скорости ветра. Творческий проект «Мир без трения». Рычаги 
и их применения. Рычаги в строении туловища животных. Проверка «золотого» правила 
механики – физический эксперимент. Архимед и его сила – лабораторная работа. Решение 
задач по темам: определения силы тяжести, силы трения, Архимедовой силы. 
Водоплавающие животные и сила Архимеда. Энергия рек и ветра. Урок-состязание 
«Научные фантазеры». 

Тема 4. Колебательные движения (24 ч.) 
Теория: Знакомство с видами механических колебаний. Диапазоны звуковых 

колебаний. Колебания в живой природе. Голоса в животном мире. Биоакустика рыб. Лекции 
с использованием мультимедиа презентации по теме: ультразвук, его роль в биологии и 
медицине. Законы физики и птицы. 

Практика: Лабораторная работа: звуковые колебания. Проведение экологической 
эстафеты по теме: колебания в живой природе. Голосовой аппарат человека. Голосовой 
аппарат у животных. Звукопоглощающие свойства различных пород деревьев. 
Экологическая эстафета. Викторина «Колебания и волны». Задачи о птицах. 

Тема 5. Давление. Атмосферные явления в природе (20 ч.) 
Теория: Давление твердых тел, жидкостей и газов. Атмосфера нашей планеты. 
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Атмосфера земли. Атмосферное давление и медицина. Атмосферное давление и 
погода. Глубоководные животные и их приспособленность. Водные растения. 

Практика: Лабораторная работа - давление твердых тел, жидкостей и газов. 
Экспериментальная работа по определению режущих и колющих приспособлений. 
Кровяное давление. Определение давления крови у человека. Викторина «Мы можем!» 

Тема 6. Электрические и тепловые явления в природе (24 ч.) 
Теория: Электрические свойства тканей организма. Поражение деревьев молнией 

Применение статического электричества в жизни человека. Применение постоянного тока с 
лечебной целью. Элементы биофизики при изучении электричества. Радиотелеметрия, как 
новый источник электроэнергии. Теплоизоляция в жизни животного мира. 

Практика: Применение высокочастотных колебаний с лечебной целью. Просмотр 
документальных фильмов на тему электрические явления в природе. Роль процессов 
испарения для животных организмов и растений. Деловая игра «Заряды в природе» 

Тема 7. Физико-биологический турнир. Итоговые занятия(12 ч.) 
Практика: Подведение итогов работы объединения за год. Защита проектов и 

рефератов. Участие в физико-биологическом турнире «Юный Эйнштейн» 
 

Содержание учебного плана 3 года 
(3 модуль – углубленный уровень) 

 
Тема 1. Электротехническое оборудование. Техника безопасности. (9 ч.) 
Теория: Правила безопасного труда при работе с электроинструментом и 

электрооборудованием. Электротехническое оборудование и его назначение. 
Практика: Знакомство с маркировкой приборов, умение снимать значения 

показателей. 
Тема 2. Основные понятия в электротехнике (36 ч.) 
Теория: Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Понятие об 

электрическом поле. Проводники, полупроводники, изоляторы. Строение вещества. Понятие 
об электрическом токе. Приборы управления: выключатель, рубильник. Электрическая цепь. 
Направление тока в цепи. Единицы силы тока и напряжения: ампер, вольт. Сопротивление 
проводников. Единица сопротивления. Короткое замыкание. Понятие о проводимости. 
Последовательное и параллельное соединение проводников. Тепловое действие тока. Работа 
и мощность электрического тока. 

Практика: Сборка простейшей электрической цепи. Расчет простых электрических 
цепей, графическое изображение их принципиальных схем. Сборка электрического  
фонарика.  Сборка и исследование разветвленных цепей. 

Тема 3. Электроизмерительные приборы (24 ч.) 
Теория: Вольтметр, амперметр, омметр. Принцип действия. Комбинированные 

приборы. Измерение силы тока, напряжения и сопротивления амперметром, вольтметром и 
омметром. Правила обращения и работа с приборами при измерении электрических величин. 

Практика: Составление электрических схем. Подключение измерительных приборов. 
Параллельное и последовательное соединение. Шкала измерений. Погрешности измерений. 
Проведение тренировочных замеров напряжений, электрического тока, сопротивлений при 
помощи тестера. Решение физических задач. Изготовление простых измерительных 
приборов. Деловая игра. 

Тема 4. Источники электрического тока (18ч.) 
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Теория: Электрический ток и его применение в жизни человека. Виды электрического 
тока. Источники энергии, электрического  тока 

Параллельные и последовательные соединения. Закон Ома. 
Электрические аппараты. Генераторы переменного напряжения. Параметры 

переменного напряжения электрической сети. Трансформатор. Устройство, свойства, 
упрощенный расчет. 

Практика: Умение пользоваться простейшей технической документацией. Расчёт и 
сборка электрических схем. Эксплуатация электрических схем. Пайка и основы 
электрического монтажа. Основные виды монтажа. Правила пайки. 

Тема 5. Электротехника и природа (45 ч.) 
Теория: Работа и мощность. Энергия. Представление итогов решения кейса «Полет 

инженерной мысли». Тепловые фантазии. Вечный двигатель. Различные двигатели. Кошки, 
искры, молнии. Электризация. Типы молний. Электричество в нашем доме. Сборка 
электрических цепей, работа с измерительными приборами. Электрические свойства тканей 
организма. Поражение деревьев молнией Применение статического электричества в жизни 
человека. Применение постоянного тока с лечебной целью. Теплоизоляция в жизни 
животного мира. 

Практика: Лабораторная работа «Определение мощности и работы тока в 
электрической лампе и других домашних электрических приборах и расчет потребляемой 
ими электроэнергии». Почему магнит магнитит? Просмотр документальных фильмов на 
тему электрические явления в природе. Лабораторная работа по теме: расширение тел в 
природе. Защита лабораторной работы. Круглый стол. 

Тема 6. Элементы биофизики при изучении оптики (36 ч.) 
Теория: Оптические законы физики. Светочувствительность глаза человека и 

представителей животного мира. Холодное свечение в природе. Интерференция, дисперсия и 
дифракция в природе. Ультрафиолетовые и рентгеновские лучи. Радиоактивные изотопы в 
биологии и медицине. 

Практика: Лабораторная работа «Разложение светового луча». Интерференция, 
дисперсия и дифракция в природе. Работа с дифракционной решеткой. Практическая работа 
по интерференции. Викторина. Физико-биологический турнир. 

Тема 7.Волны в эфире (36ч.) 
Теория: Что такое радиоволны? Радио и телевидение. Средства современной связи. 

Арифметика цвета. Радуга и мираж. Глаза наши. Глаза братьев наших меньших. Принцип 
симметрии Пьера Кюри и его роль в кристаллографии. Строение солнечной системы. 
Наблюдение за звездным небом. Одиноки ли мы во Вселенной? Загадки звука. Источники и 
приемники звука. Эхо. Звуковые волны. Занимательные опыты по звуку. Волны большие и 
маленькие. Волны-гиганты. Приливы и отливы. Резонансные явления в Солнечной системе. 
Аэродинамика. 

Практика: Ультрафиолетовые и рентгеновские лучи. Радиоактивные изотопы в 
биологии и  медицине. Физико-биологический турнир. 

Тема 8. Итоговое занятие (12 ч.) 
Теория: Проверка остаточных знаний. 

Практика: Подведение итогов работы объединения за год. Защита научных проектов и 
исследовательских работ. Участие в конкурсах и олимпиадах. 
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1.4 Планируемые результаты указаны в таблице 1 
 

Таблица 1 
О

ЗН
А

КО
М

И
ТЕ

Л
ЬН

Ы
Й

 У
РО

ВЕ
Н

Ь 
Предметные Метапредметные Личностные 

- знают технику безопасности при 
проведении физических опытов; 
-знают единицы измерения 

физических величин; 
- имеют навыки работы с 
физическими приборами и 
материалами; 
- умеют проводить замеры и 
вычислять погрешность измерений; 
-выполняют задания разного уровня 
сложности; 
- умеют выполнять собственные 
учебные расчеты и провести анализ 
вычислений; 
- владеют знаниями о природных 
явлениях и физических законах; 
- имеют навыки работы на 
физическом оборудование 

- умеют пользоваться 
дополнительными 
источниками 
информации; 
- имеют представления 
о системе физических 
взаимосвязей в природе 
на примере 
наблюдений, 
физических опытов; 
- сформировано 
ответственное и 
бережное отношение к 
явлениям природы 

- развита 
активность, 
любознательность и 
потребность в 
познании; 
- развито умение 
проявлять силу 
воли, упорство в 
достижении цели; 
- развито умение 
работать в группе 

БА
ЗО

ВЫ
Й

 
У

РО
ВЕ

Н
Ь 

- знают правила по техники 
безопасности при работе с 
физическими приборами и 
электрооборудованием; 
- сформированы навыки работы с 
оборудованием; 
- развиты навыки по решению задач 
различной сложности 
- имеют фундаментальные 
знаниями по физике; 
- иметь навыки исследовательской 
и проектной деятельности 

- сформирован 
устойчивый интерес к 
познанию и 
исследованию; 
- развита 
экологическая 
культура; 
- развиты навыки 

проведения 
эксперимента 

-сформировано 
уважительное 
отношение к 
членам коллектива; 
- толерантное 
отношение к 
индивидуальным 
особенностям 
членов группы 

У
ГЛ

У
БЛ

ЕН
Н

Ы
Й

 У
РО

ВЕ
Н

Ь - проявляют самостоятельность при 
проведении физического 
эксперимента; 
- владеют навыками методологии 
исследования; 
- имеют навыки решения 
проблемных задач и задач 
повышенной сложности; 
- проявляют устойчивый интерес к 
физике, как к науке; 

- сформировано умение 
самостоятельно 
определять цели своего 
обучения, ставить и 
для себя задачи; 
- умение соотносить 
свои действия с 
планируемым 
результатом 
-развиты навыки 

- сформированы 
навыки 
самостоятельности 
и ответственности 
за результаты 
собственной 
деятельности; 
-сформировано 
чувства 
коллективизма, 
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У
ГЛ

У
БЛ

ЕН
Н

Ы
Й

 У
РО

ВЕ
Н

Ь - сформированы навыки публичных 
выступлений, умения презентовать 
результаты собственной 
деятельности 

рефлексии собственной 
деятельности в 
процессе овладения 
методами научного 
познания. 
-развиты компетенции 
по планированию и 
проведению 
экспериментальных 
заданий 

-развито чувство 
взаимопомощи, 
патриотизма, 
гордости за 
достижения, 
стремления к 
высокой 
результативности 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 
 

2.1 Календарный учебный график 
Календарный учебный график представлен в ПРИЛОЖЕНИИ 1. 

 
2.2 Условия реализации программы 

Материально-техническая база: 
-просторная светлая учебная аудитория, оборудованная необходимыми физическими 
приборами для проведения учебных, лабораторных занятий (парты, стулья, шкафы, 
физическое лабораторное оборудование, электрообеспечение); 
-мультимедийное оборудование (для показа фильмов и мультимедийных лекций); 
-компьютер; 
-цифровой фотоаппарат; 
- мультимедийные презентации; 
- видеоматериалы; 
-доска школьная маркерная; 
-канцелярские принадлежности: линейки, ручки, карандаши, маркеры, 
-штангенциркуль. 
Кадровое обеспечение. Занятия по программе «Нескучные науки. Физика» может проводить 
педагог дополнительного образования или учитель с высшим или средним педагогическим 
образованием по направлению подготовки «физика». 
Формы занятий 
- теоретические занятия в форме лекций, учебных бесед; 
- практические занятия в форме непосредственной работы в физической лаборатории; 
- дискуссии, ролевые игры по тематике программы; 
- совместная деятельность педагога и учащихся. 
-участие в совместном труде, например, в субботнике или работах по поддержанию 
материальной базы учреждения, что предполагает использование педагогом личного 
примера как метода решении воспитательной задачи; 
- участие в городских и международных форумах и конференциях. 
Дидактические материалы 
В качестве дидактических материалов используются иллюстрации, учебные плакаты и 
методические материалы по разделам, находящиеся в свободном доступе в сети Интернет. А 
так же: 

1. «Библия физики» - Том Петрудзеллис – М.: НТ Пресс, 2007. 
2. Справочник « Компьютерные презентации для учащихся по физике и бионике» 
– авторский коллектив, 2010 

3. Глобальная сеть Internet: 
4. www.bibliotekar/teh-tvorchestvo/56.htm; 
5. vk.com>elektro_texnika; 
6. electrono.ru; 1.Ю.Г. Синдеев «Электротехника с основами бионики» - учебное 

пособие – Ростов н/Д: 
Феникс, 2011 – 407 с. 
8.Под ред. О.Г. Хинн «Я познаю мир» - Дет. Энцикл.: Физика – М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 2006.- 480 с. 
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2.3. Формы аттестации 
 

Согласно Концепции, гл.1, оценка образовательных результатов должна носить 
вариативный характер. Инструменты оценки достижений участников программы 
способствуют росту их самооценки, развивают познавательный интерес и мотивируют 
выработку маршрута личностного развития каждого ребенка. 

Для каждого модуля программы проводится входной, текущий и итоговый контроль. 
Входной контроль проводится согласно плану работы педагога, как правило, на втором 
занятии образовательного процесса в каждой группе в виде тестирования. Промежуточный 
контроль проводится в конце изучения каждой темы – фронтальный опрос; тематический 
опрос; наблюдение. Результат освоения образовательной программы по окончании каждого 
модуля программы определяется с помощью оценочных процедур. 

К результатам освоения программы можно отнести участие обучающихся в 
физических, экологических конкурсах регионального, Всероссийского и международного 
уровней (МСХАУ, ЮИОС и др.), что является проверкой не только полученных 
теоретических знаний,  но и их практического осмысления. 

Разработка, выполнение и защита исследовательских работ проводится учащимися 
базового и углубленного уровней. Средствами контроля результатов освоения программы 
являются статистические таблицы личных достижений учащихся и индивидуальная карточка 
учета результатов обучения по дополнительной общеобразовательной программе 
(ПРИЛОЖЕНИЕ 2). 

Индивидуальная карточка позволяет вести поэтапную систему контроля за обучением 
и развитием учащегося, отслеживать динамику образовательных и личностных результатов 
за весь период обучения. Регулярное отслеживание результатов может стать основой 
стимулирования, поощрения ребенка за старание и стремление к более высоким личным 
результатам или результатам в подгруппе. Каждую оценку необходимо прокомментировать, 
быть в постоянном сотрудничестве с каждым ребенком. По результатам диагностики 
каждого учащегося, формируется общий рейтинг результатов всех учащихся в каждой 
группе. Система поощрений и стимулирования, разработанная педагогом опирается на 
рейтинг, который подводится в каждом полугодии и на каждом уровне программы. 
Для ведения личной карточки проводится мониторинг результатов обучения ребенка по 
дополнительной образовательной программе на всех уровнях ее освоения (ПРИЛОЖЕНИЕ 
3). 

2.4 Оценочные материалы 

На базовом и углубленном уровне программы предусмотрена проектная и научно- 
исследовательская деятельность. Оценка проектов и учебно-исследовательских работ, 
представленных на научную конференцию проводимую в ГБУ ДО КК ЭБЦ приведена в 
таблице 2. 

 
Таблица 2 

Показатели Градация Баллы 
1. Конкретность, ясность формулировки цели, 

задач, а также их соответствие теме проекта 
Конкретны, ясны, 

соответствуют 
2 

Неконкретны, неясны или 
не соответствуют 

1 
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 Цель и задачи не 
поставлены 

0 

2. Фундаментальность обзора – использование 
современных основополагающих работ по 
проблеме 

Освещена значительная 
часть проблемы 2 

Проблема освещена 
фрагментарно 

1 

Проблема не освещена 0 
3. Дискуссионность (полемичность) 

обсуждения полученных результатов с 
разных точек зрения, позиций 

Приводятся и обсуждаются 
разные позиции 

2 

Разные позиции приводятся 
без обсуждения 

1 

Приводится и обсуждается 
одна позиция 

0 

4. Доступность и обоснованность методик для 
самостоятельного выполнения автором 
проекта 

Применение методик 
обоснованно 

2 

Методики обоснованы не 
достаточно 

1 

Методики не обоснованы 0 
5. Наглядность (многообразие способов) 

представления результатов – графики, 
гистограммы, схемы, фото 

Использованы все 
возможные способы 

2 

Наглядность использована 
частично 

1 

Наглядность не 
представлена 

0 

6. Оригинальность позиции автора – наличие 
собственной позиции (точки зрения) на 
полученные результаты 

Позиция автора полностью 
оригинальна 

2 

Автор усовершенствовал 
чужую позицию 

1 

Автор придерживается 
чужой точки зрения 

0 

7. Соответствие содержания выводов 
содержанию цели и задач; конкретность 
выводов 

Соответствуют; выводы 
конкретны 

2 

Частично; отдельные 
выводы неконкретны 

1 

Не соответствуют; выводы 
неконкретны 

0 

8. Доступность сообщения о содержании 
проекта, его целях, задачах, методах и 
результатах 

Доступно без уточняющих 
вопросов 

2 

Доступно с уточняющими 
вопросами 

1 

Не доступно с 
уточняющими 
вопросами 

 
0 

9. Культура выступления и дискуссии – чтение 
с листа или рассказ, обращенный к 

Рассказ без обращения к 
тексту 

2 
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аудитории Рассказ с обращением к 
тексту 

1 

Чтение с листа 0 
10. Соблюдение временного регламента 

сообщения (не более 7 минут) 
Соблюден (не превышен) 2 
Превышение без замечания 1 
Превышение с замечанием 0 

11. Четкость и полнота ответов на 
дополнительные вопросы по существу 
сообщения 

Все ответы четкие, полные 2 
Некоторые ответы нечеткие 1 
Все ответы нечеткие / 

неполные 
0 

12. Культура владения специальной 
терминологией по теме проекта 

Ответил на все вопросы 2 
Ответил на большую часть 

вопросов 
1 

Не ответил на большую 
часть вопросов 

0 

13. Значимость работы для оценки 
возможного экологического риска 

Приведена оценка 
экологического риска 

2 

Оценка экологического 
риска частична 

1 

Оценки экологического 
риска нет 

0 

14. Значимость работы для снижения 
возможного экологического риска в 
рассматриваемой области 

Предлагаются мероприятия 
для снижения 

2 

Снижение риска 
рассматривается 
фрагментарно 

 
1 

Снижение риска не 
рассматривается 

0 

15. Оформление исследовательской работы 
(введение, литературный обзор, материалы 
и методы, результаты, обсуждение, выводы, 
литература) 

Грамотно структурирована 
(все разделы) 2 

Имеются не все разделы, не 
полный список 
литературы 

 
1 

Оформлена небрежно 0 
 

2.5. Методическое обеспечение программы 
 

В объединении «Нескучные науки. Физика» обучающиеся разрабатывают и 
изготовляют простейшее опытное оборудование, приспособления для проведения 
исследований. Благодаря этому расширяется их кругозор, формируется практические навыки 
и умения, вырабатываются волевые усилия по преодолению трудностей, формируется 
стремление к постоянному повышению уровня знаний, к творческому поиску. 
Определенный педагогический эффект может быть достигнут при использовании 
следующего методического приема: прежде чем приступить к исследованию объекта, 
необходимо привлечь учащихся к творческому процессу его планирования. В процессе 
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обучения учащиеся усваивают методологию экспериментального исследования, т.е. 
необходимость действовать в такой последовательности: постановка цели задания, 
выработка способа ее достижения, планирование эксперимента, его проведение, 
представление результатов эксперимента в виде таблиц, графиков, математических 
зависимостей или словесного описания, защита полученных из эксперимента знаний. 

В процессе работы обучающиеся могут консультироваться с преподавателем, чтобы 
проверить правильность решения, последовательности исследования и как результата- 
достижения поставленной цели - разработка проекта. С этой целью, следует организовать 
коллективное обсуждение предложенных проектов, проверить технологические цепочку, 
произвести экономическую оценку эффективности предложенного конструктивного 
решения. Подвести обучающихся к выбору оптимального варианта. Одним из методов 
изложения материала является проведение аналогии между физическими процессами и 
хорошо известными явлениями природы. Например, при пояснении величины напряжения и 
силы тока можно провести параллель с гидравлической системой (водопровод) или рекой. 

Лабораторная деятельность учащихся, даже на первоначальном этапе, должна 
включать элементы самостоятельного творческого поиска. Для этого следует ставить 
учащихся в проблемные ситуации, требующие самостоятельности, напряжения 
мыслительной деятельности. Применение проблемного метода в обучении во многом 
зависит от педагогического мастерства преподавателя, от его квалификации. Однако каким 
бы ни было мастерство педагога, большую роль играет оснащенность кабинета 
необходимым оборудованием и техническими средствами обучения. В этом случае в полной 
мере раскрываются способности обучающихся формируется интерес к выбранному виду 
исследования. 

Для достижения большей результативности применяются следующие 
продуктивными методами обучения: 
- коллективная деятельность обучающихся при разработке и изготовлении учебно - 
наглядных пособий и их последующее использование в учебном процессе (плакаты, 
чертежи, схемы, технологические карты, образцы работ, инструменты, приспособления); 
- выполнение зданий, предполагающих самостоятельную работу обучающихся с учебной и 
специально подобранной научной литературой; 
- организация занятий с проблемными заданиями; 
- организация не учебных занятий (проведение конференций, олимпиад, выпуск газет) 
В настоящее время всё чаще возникает вопрос о значимости дополнительного образования в 
воспитательном и образовательном пространстве, естественнонаучное направление этого 
пространства выступает важным элементом на общем фоне современных тенденций, 
задаваемых органами власти и обществом в целом. 
Для развития и поддержки устойчивых интересов учащихся, их стремлению к 
самоопределению в будущей профессии учреждение проводит совместную работу с 
научными, исследовательскими, творческими организациями, создавая на своей базе 
лаборатории для опытнической, экспериментальной, научно-исследовательской работы, 
создает научные объединения учащихся. 
. 
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https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Finfourok.ru%2Finteraktivnie-metodi-obrazovaniya-na-urokah-obschestvoznaniya-896409.html
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
дополнительной общеобразовательной разноуровневой программы: «Нескучные науки. Физика» 

 
Ознакомительный уровень- первый год обучения 

 
 
п/п 

 
Тема занятия 

Кол- 
во 

часов 

Дата проведения 
занятия 

 
Форма занятия Место 

проведения 

 
Форма контроля 

 
Примечание 

План. Факт. 
 1.Введение в предмет (4ч.) 
 

1 
Вводное занятие. Водный 

инструктаж по технике 
безопасности 

 
2 

   
Дискуссия 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

2 Перспективы работы 
объединения 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

Коллективное 
обсуждение 

 

2.Измерительные приборы (8ч.) 
 

3 Теория измерения 
физических величин 

 
2 

  Лекция с использованием 
мультимедийной 

презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

4 Измерение малых и 
больших тел 2 

  
Урок-игра 

Учебный 
кабинет 

Собеседование  

5 Единицы измерения. 
Система СИ 2 

  
Урок-состязание 

Учебный 
кабинет 

Тест  

6 Цена деления. Погрешность 
измерения 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

3.Механическое движение (16 ч.) 
 

7 Движение вокруг нас. 
Движение в природе 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедийной 

презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 



29  

 
 

8 
Виды механического 

движения. Равномерное 
движение 

 
2 

   
Урок- беседа 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

9 Физические величины и 
единицы измерения 2 

  
Урок - состязание 

Учебный 
кабинет 

Опрос  

10 Расчет скорости, пути и 
времени 2 

  
Практическая работа 

Учебный 
кабинет 

Самостоятельная 
работа 

 

11 Система перевода 
физических величин 2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа презентации 

Учебный 
кабинет 

Тест 
 

12 Решение проблемных задач 2 
  

Урок-олимпиада 
Учебный 
кабинет 

Зачет  

13 Неравномерное движение 2 
  

Урок- путешествие 
Учебный 
кабинет 

Урок-игра  

14 Викторина «Кто быстрей» 2 
  

Урок-состязание 
Учебный 
кабинет 

Зачет  

4.Рычаги и колебания в природе (16ч.) 

15 Рычаги и их применения 2 
  Лекции с использованием 

мультимедиа презентации 
Учебный 
кабинет 

Опрос  

16 Простые механизмы в 
живой природе. 2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа презентации 

Учебный 
кабинет 

Урок-состязание  

17 Проверка «золотого» 
правила механики 2 

  
Опыт 

Учебный 
кабинет 

Опрос 
 

18 Виды механических 
колебаний 2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа презентации 

Учебный 
кабинет 

Тестирование  

 
19 

 
Звуковые колебания 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа презентации 

Учебный 
кабинет 

Урок-состязание 
 

20 Колебания в живой 
природе. 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной работы 
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21 Эхо со дна моря. 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет 

Собеседование 
 

22 Голоса в животном мире. 
Биоакустика рыб. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

Собеседование 
 

5.Силы в природе (16ч.) 

23 Движение тела под 
действием постоянной силы 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
24 Взаимодействие в природе. 

Инерция и инертность 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Фронтальный опрос 

 

25 Сколько весит тело, когда 
оно падает? 2 

  
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет 

Фронтальный опрос 
 

 
26 Сила тяжести на других 

планетах. 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

27 Трение. Польза или вред. 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет 

Викторина 
 

28 Творческий проект «Мир без 
трения». 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Защита проектов  

29 Силы натяжения и упругости 2 
  

Беседа 
Учебный 
кабинет Фронтальный опрос  

30 Движение тела под 
действием постоянной силы 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

6. Давление в природе (8ч.) 

31 Давление твердых тел, 
жидкостей и газов. 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
32 

Режущие и колющие 
приспособления, 

встречающиеся в живой 
природе. 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Фронтальный опрос 
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33 
 

Атмосфера нашей планеты. 
 

2 
  Лекции с использованием 

мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

Тестирование, 
экологическая 

эстафета 

 

34 Океан, на дне которого мы 
живем. 2 

  
Урок-игра 

Учебный 
кабинет 

Деловая игра «Познай 
себя» 

 

 7. Итоговые занятия (4ч.) 

35 Занимательная физика. 
Тест-игра. 2 

  
Тест. Физические игры 

Учебный 
кабинет 

Викторина  

36 Семейная физика 2 
  Открытое занятие с 

родителями 
Учебный 
кабинет 

Беседа  

 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
дополнительной разноуровневой программы «Нескучные науки. Физика» 

Базовый уровень- второй год обучения 

 
п/п 

 
Тема занятия 

Кол- 
во 

часов 

Дата проведения 
занятия 

 
Форма занятия Место 

проведения 

 
Форма контроля 

 
Примечание 

План. Факт. 
1.Физика вокруг нас (4 ч.) 

 
1 

Физические явления 
природы и виды. 

Инструктаж по ТБ 

 
2 

   
Дискуссия 

Учебный 
кабинет 

 
Дискуссия 

 

2 Откуда все взялось? 
Земля, вода, воздух, огонь. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

Коллективное 
обсуждение 

 

2. Молекулярное строение веществ (26 ч.) 

3 Наблюдение свойств газа, 
жидкости и твердых тел. 2 

  
Наблюдение явления 

Учебный 
кабинет Опрос 
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4 Определение влажности 
воздуха 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет Зачетное занятие 

 

 
5 Роль диффузии в решении 

экологических проблем. 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

 
6 

Распространение 
загрязняющих веществ в 

водоемах. 

 
2 

   
Дискуссия 

Учебный 
кабинет 

 
Викторина 

 

7 «Физика водоемов». 
Тепловое расширение воды 2 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет Зачетное занятие 

 

8 Диффузия в металлах. 2 
  

Урок-лекция 
Учебный 
кабинет Сообщения 

 

 
9 

Смачиваемость и не 
смачиваемость в 

окружающем мире. 

 
2 

  Лабораторная 
работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

10 Определение запаса влаги 
на участке. 2 

  
Опыт 

Учебный 
кабинет Опрос 

 

11 Человек состоит из воды? 
Проверим это. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Сообщения 

 

 
12 

Кристаллизация. 
Определение плотности 
природных материалов. 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

13 Путешествие в недра земли. 2 
  

Урок-путешествие 
Учебный 
кабинет Доклады 

 

 
14 Определение влажности 

почвы 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

15 Защита проектов «Физика 
дома» 2 

  
Урок-конференция 

Учебный 
кабинет 

Итоговое занятие по 
теме. Тестирование 
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 3. Элементы биофизики в механике и динамике (32 ч.) 
 

16 
Виды механического 

движения. Относительность 
движения 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

 
17 Взаимодействие в природе. 

Инерция и инертность 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Фронтальный опрос 

 

18 Первый закон Ньютона 2 
  

Урок-игра 
Учебный 
кабинет Викторина 

 

 
19 

 
Второй закон ньютона 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

 
20 Сила тяжести на других 

планетах. 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

 
21 

 
Всемирный закон тяготения 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

22 Трение. Польза или вред. 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет Викторина 

 

23 Творческий проект «Мир без 
трения». 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Защита проектов 

 

24 Силы натяжения и упругости 2 
  

Беседа 
Учебный 
кабинет Фронтальный опрос 

 

25 Архимед и его сила 2 
  

Физический эксперимент 
Учебный 
кабинет Тестирование 

 

 
26 Рычаги в природе 

Рычаги в туловище животных 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

27 Проверка «золотого» правила 
механики 2   Опыт Учебный 

кабинет Опрос  
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28 
Сравнение работы сил в 
природе и кинетической 

энергии 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

29 Первый воздушный шар 2 
  

Урок-лекция 
Учебный 
кабинет Доклады 

 

 
30 Закон сохранения и 

превращения энергии. 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

31 Энергия рек и ветра. 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет Доклады 

 

4. Колебательные движения (24ч.) 

32 Виды механических 
колебаний 2 

  
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет Тестирование 

 

33 Звуковые колебания 2 
  

Урок-лекция 
Учебный 
кабинет Урок-состязание 

 

 
34 

 
Колебания в разных средах 

 
2 

  Лабораторная 
работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

35 Физические приборы - 
улавливатели колебания 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Собеседование 

 

36 Голоса в животном мире. 
Биоакустика рыб. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Собеседование 

 

 
37 

 
Звуковые облака и 

воздушное эхо 

 
2 

  Лекции с 
использованием 

мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

 
38 Голосовой аппарат 

человека и птиц. 

 
2 

  Лекции с 
использованием 

презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

39 Регистрация звуков сердца 
и легких 2   Урок-игра Учебный Викторина  
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      кабинет   

40 Ультразвук, его роль в 
биологии и медицине. 2 

  
Урок-путешествие 

Учебный 
кабинет Собеседование 

 

41 Аппарат – предсказатель 
шторма 2 

  
Урок-дискуссия 

Учебный 
кабинет Доклады 

 

 
42 

Звукопоглощающие 
свойства различных пород 

деревьев. 

 
2 

   
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

Экологическая 
эстафета 

 

 
43 «Колебания, волны, звук». 

Викторина. 

 
2 

  Лекции с 
использованием 

презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Викторина 

 

5.Давление. Атмосферные явления в природе (20 ч.) 
 

44 
 

Давление в разных средах 
 

2 
  Лабораторная 

работа 
Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

45 Давление, площадь, сила 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет Фронтальный опрос 

 

 
46 Атмосферное давление и 

медицина 

 
2 

   
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет 

Тестирование, 
экологическая 

эстафета 

 

 
47 

Опыт по определению 
режущих и колющих 

приспособлений 

 
2 

   
Опыт 

Учебный 
кабинет 

 
Обсуждение 

 

48 Роль атмосферного 
давления в природе. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Фронтальный опрос 

 

 
49 

Измерение атмосферного 
давления на разных 

высотах 

 
2 

   
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

50 Атмосферное давление и 
погода. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Опрос 

 



36  

 

51 Атмосферное давление и 
медицина. 2 

  
Урок-путешествие 

Учебный 
кабинет Опрос 

 

52 Атмосферное давление в 
жизни человека. 2   Урок-игра Учебный 

кабинет 
Фронтальный 
эксперимент 

 

53 Викторина «Мы можем !» 2 
  

Урок-беседа 
Учебный 
кабинет Опрос 

 

6.Электрические и тепловые явления в природе (24 ч.) 

 
54 

Электрические свойства 
тканей организма. 

Поражение деревьев 
молнией 

 
2 

   
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет 

Тестирование, 
экологическая 

эстафета 

 

 
55 Применение статического 

электричества. 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Викторина 

 

56 Применение постоянного 
тока с лечебной целью. 2 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет Опрос 

 

57 Элементы биофизики при 
изучении электричества 2 

  
Урок-путешествие 

Учебный 
кабинет Доклады 

 

 
58 

Биопотенциалы и их 
регистрации. Биоточный 

манипулятор 

 
2 

   
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

 
59 

Применение статического 
электричества. 

Закон Ома. 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

 
60 Пчелиный улей с точки 

зрения теплотехники 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

 
61 

Применение 
высокочастотных 

колебаний с лечебной 
целью 

 
2 

   
Беседа 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 
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62 Определение КПД 
электрических приборов 

 
2 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита 
лабораторной 

работы 

 

 
63 Теплоизоляция в жизни 

животного мира 

 
2 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

 
64 

Роль процессов испарения 
для животных организмов и 

растений. 

 
2 

   
Урок-дискуссия 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

65 Расширение тел в природе 2   Урок-беседа Учебный 
кабинет Опрос  

7.Физико-билогический турнир. Итоговые занятия 
 

66 
Итоговое занятие на 

остаточные знания по 
разделам 

 
2 

   
Тест Учебный 

кабинет 

 
Зачет 

 

 
67 

Консультативное занятие 
по разработке мини- 

проектов 

 
2 

   
Урок-консультация Учебный 

кабинет 

 
Дискуссия 

 

68 Подготовка защиты 
проектов к защите 2   Урок-консультация Учебный 

кабинет Диспут  

 
69 

Открытое занятие с 
присутствием родителей. 

Семейная физика 

 
2 

   
Открытое занятие Учебный 

кабинет 

 
Зачет 

 

70 Викторина «Юный 
Эйнштейн» 2   Викторина Учебный 

кабинет Опрос  

 
71 

Научно-практическая 
конференция. Защита 

проектов 

 
2 

   
Конференция Учебный 

кабинет 

 
Зачет 

 

 
72 

Заключительное занятие. 
План работы на летний 

период 

 
2 

   
Урок-игра Учебный 

кабинет 

 
Беседа 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
дополнительной разноуровневой программы «Нескучные науки. Физика» 

Углубленный уровень- третий год обучения 

 
п/п 

 
Тема занятия 

Кол- 
во 

часов 

Дата проведения 
занятия 

 
Форма занятия Место 

проведения 

 
Форма контроля 

 
Примечание 

План. Факт. 
1.Введение в предмет (9ч.) 

 
1 

Знакомство с 
электроинструментом и 
электрооборудованием. 

 
3 

   
Дискуссия Учебный 

кабинет 

 
Собеседование 

 

 
2 

Техника безопасности и 
правила поведения в 

лаборатории 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Тестирование 

 

 
3 

Назначение и применение 
бытовой электротехнических 

приборов 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Беседа 

 

2.Основные понятия в электротехнике (36 ч.) 

4 Электризация тел 3 
  

Урок- путешествие 
Учебный 
кабинет 

Опрос  

5 Электрическое поле 3 
  

Урок-игра 
Учебный 
кабинет 

Эстафета 
 

 
6 

Проводники, 
полупроводники, 

диэлектрики 

 
3 

   
Урок-состязание 

Учебный 
кабинет 

 
Зачет 

 

 
7 

 
Электрический ток 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Тестирование 
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8 Направление тока в цепи 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
9 

Физические величины в 
электротехнике и единицы 

измерения 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Тестирование 

 

10 Закон Ома для участка цепи 3 
  

Урок-олимпиада 
Учебный 
кабинет 

Круглый стол  

 
11 Последовательное и 

параллельное соединение 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

 
12 

 
Тепловое действие тока 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Урок-состязание 

 

13 Работа электрического тока 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

14 Мощность. КПД 3 
  

Урок-лекция 
Учебный 
кабинет 

Тестирование  

15 Сборка простейших 
электрических цепей 3 

  
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет 

Урок-состязание 
 

3.Электроизмерительные приборы (ч.) 
 

16 
Виды электротехнических 
измерительных приборов и 

их принцип действия 

 
3 

   
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
17 

Подключение в цепи 
амперметра и измерение 

силы тока 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Фронтальный опрос 

 

 
18 

Подключение в цепи 
вольтметра и измерение 

напряжения 

 
3 

   
Урок-лекция 

Учебный 
кабинет 

 
Фронтальный опрос 
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19 
Подключение в цепи 

ваттметра и измерение 
мощности 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Доклады 

 

 
20 

Подключение в цепи 
омметра и измерение 

сопротивления 

 
3 

   
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

 
Викторина 

 

21 Погрешности измерений 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
22 

Решение проблемных задач 
и задач повышенной 

сложности 

 
3 

   
Самостоятельная работа 

Учебный 
кабинет 

 
Зачет 

 

 
23 

Решение проблемных задач 
и задач повышенной 

сложности 

 
3 

   
Самостоятельная работа 

Учебный 
кабинет 

 
Зачет 

 

4. Источники электрического тока (18 ч.) 

24 Виды источников тока 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
25 Электродвигатель 

постоянного тока 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

26 Устройство генератора 
переменного тока 3 

  
Урок-беседа 

Учебный 
кабинет 

Опрос  

 
27 Источники электроэнергии. 

Электрические станции 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Эстафета 

 

28 Зеленая энергетика 3 
  

Урок-конференция 
Учебный 
кабинет 

Доклад  

29 Выбор и разработка проекта. 
Консультирование 3 

  
Консультация 

Учебный 
кабинет 

Собеседование  
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5.Электротехника и природа (45ч.) 

 
30 

 
Работа и мощность. 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

31 Энергия. Тепловые фантазии 3 
  

Урок-путешествие 
Учебный 
кабинет 

Зачет  

 
32 Вечный двигатель. 

Различные двигатели 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Тест 

 

33 Кошки, искры, молнии. Типы 
молний 3 

  
Урок-игра 

Учебный 
кабинет 

Взаимозачет  

 
34 

 
Электричество в нашем доме 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

35 Электрические свойства 
тканей организма 3 

  
Урок-конференция 

Учебный 
кабинет 

Тестирование  

 
36 

 
Поражение деревьев молнией 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

 
37 

Применение статического 
электричества в жизни 

человека 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

38 Применение постоянного 
тока с лечебной целью 3 

  
Урок-практика 

Учебный 
кабинет 

Собеседование  

 
39 Теплоизоляция в жизни 

животных 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

40 Расширение тел в природе 3 
  

Урок-путешествие 
Учебный 
кабинет 

Диалог 
 

41 Температура и изменение 
размеров тел 3 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 



42  

 

42 Решение проблемных задач 3 
  

Урок-олимпиада 
Учебный 
кабинет 

Зачет  

43 Защита лабораторной работы 3 
  

Урок-конференция 
Учебный 
кабинет 

Зачет 
 

6.Элементы биофизики при изучении оптики (36ч.) 
 

44 
 

Введение в оптику 
 

3 
  Лекции с использованием 

мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

 
45 

 
Оптические законы физики 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

46 Линзы 3 
  

Практическое занятие 
Учебный 
кабинет 

Тестирование 
 

 
47 

 
Свет и его составляющие 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Круглый стол 

 

48 Полезный и вредный свет 3 
  

Урок-конференция 
Учебный 
кабинет 

Эстафета 
 

 
49 

Оптика глаза человека и 
представителей животного 

мира. 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 

 

50 Спектр в природе. 3 
  

Урок-игра 
Учебный 
кабинет 

Собеседование  

51 Интерференция и дифракция 
в живой природе 3 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

52 Ультрафиолетовые и 
рентгеновские лучи. 3 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
53 

 
Свет и его составляющие 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Опрос 
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54 Полезный и вредный свет 3 
  

Урок путешествие 
Учебный 
кабинет 

Собеседование  

55 Итоговое занятие по теме 3 
  

Зачетное занятие 
Учебный 
кабинет 

Зачет 
 

6.Волны в эфире (36 ч.) 
 

56 
 

Что такое радио волны? 
 

3 
  Лекции с использованием 

мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

 
57 

 
Радио и телевидение 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

58 Радуга и мираж 3 
  

Урок-экскурсия 
Учебный 
кабинет Опрос 

 

59 Глаза наши и братьев 
меньших 3 

  
Урок-игра 

Учебный 
кабинет 

Собеседование  

 
60 

 
Строение солнечной системы 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

61 Загадки звука 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

62 Источники и приемники 
звука 3 

  
Эстафета 

Учебный 
кабинет 

Зачет  

63 Эхо. Звуковые волны 3 
  

Лабораторная работа 
Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 

 

 
64 

 
Приливы и отливы 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

65 Работа с дифракционной 
решеткой 3 

  
Лабораторная работа 

Учебный 
кабинет 

Защита лабораторной 
работы 
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66 Ультрафиолетовые и 
рентгеновские лучи 

 
3 

  Лекции с использованием 
мультимедиа 
презентации 

Учебный 
кабинет 

 
Собеседование 

 

67 Физико-биологический 
турнир 3 

  
Урок-турнир 

Учебный 
кабинет 

Зачет  

68 Итоговое занятие по разделу 3 
  

Урок-состязание 
Учебный 
кабинет 

Тест  

7. Итоговые занятия (12 ч.) 

69 Занимательная физика. Тест- 
игра. 3 

  
Урок-игра 

Учебный 
кабинет 

Зачет  

 
70 

Итоговая конференция по 
научно-исследовательской 

деятельности 

 
3 

   
Урок-конференция 

Учебный 
кабинет 

 
Защита проекта 

 

71 Семейная физика 3 
  Открытое занятие с 

родителями 
Учебный 
кабинет 

Собеседование  

72 Подготовка конкурсных 
работ 3 

  
Урок-зачет 

Учебный 
кабинет 

Зачет  
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Индивидуальная карточка 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

учета результатов обучения учащегося по дополнительной 
общеобразовательной программе 

(в баллах, соответствующих степени выраженности измеряемого качества) 
Фамилия, имя учащегося     
Возраст     
Название детского объединения 

 
Ф.И.О. педагога    
Дата начала наблюдения    

 
Сроки диагностики 

 
 
Показатели 

Первый (второй, третий) год 
обучения 

Начало учебного 
года 

Конец первого 
полугодия 

Конец 
учебного года 

I. Учебные (предметные и метапредметные показатели) 
1. Теоретическая подготовка 

учащегося 
1.1. Теоретические знания 

   

2. Практическая подготовка 
учащегося 

2.1 Практические умения и 
навыки, предусмотренные 
программой 
2.2 Владение специальным 
оборудованием и оснащением 
2.3. Творческие   навыки 

   

3. Метапредметные умения и навыки 
учащегося 
3.1 Умение работать с различными 
источниками информации 
3.2 Умение слушать и слышать 
педагога 
3.3 Умение выступать перед 

аудиторией 
3.4 Умение вести полемику, 

участвовать в дискуссии 
3.5 Умение выстраивать личностную 

траекторию развития 
3.6 Навыки соблюдения в процессе 

деятельности правил безопасности 
3.7 Умение самостоятельно выполнять 

лабораторную работу (физический 
эксперимент) 

   

Предметные достижения 
учащегося 

1) На уровне объединения 
2) На уровне учреждения ДО 
3) На уровне района, города 
4) На краевом, Всероссийском 

международном уровне 
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II. Личностные (динамика личностного развития учащегося) 

 Начало учебного 
года 

Конец первого 
полугодия 

Конец 
учебного года 

4. Организационно-волевые качества: 
4.1 Толерантность 
4.2 Организованность 
4.3. Самоконтроль 

   

� Поведенческие и ориентационные 
качества: 

5.1 Самооценка 
5.2 Стремление к саморазвитию 
5.3. Коммуникабельность 

   

� Личностные достижения 
учащегося 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Мониторинг результатов обучения учащегося по дополнительной образовательной программе 

ознакомительного уровня 

Показатели Критерии Степень выраженности оцениваемого качества Число 
баллов 

Методы 
диагностики 

1. Теоретическая подготовка ребенка 
1.1. Теоретические 

знания по основным 
разделам учебно- 
тематического плана 
программы 
ознакомительного 
уровня 

Соответствие 
теоретических знаний 
учащегося программным 
требованиям 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½ 
объема знаний, предусмотренных программой; 

x Средний уровень – объем усвоенных знаний составляет 
более ½; 

x Максимальный уровень – освоил практически весь объем 
знаний, предусмотренных программой за конкретный 
период. 

 
1 
5 

 
10 

Наблюдение, 
тестирование 
контрольный 
опрос и др. 

1.2. Владение 
специальной 
терминологией, знание 
физических величин 
умения их измерять 

Осмысленность и 
правильность 
использования 
специальной 
терминологии 

x Минимальный уровень – учащийся, как правило, избегает 
употреблять специальные термины; 

x Средний уровень – сочетает специальную терминологию с 
бытовой; 

x Максимальный уровень – специальные термины 
употребляет осознанно и в полном соответствии с их 
содержанием. 

 
1 

 
5 

 
10 

Собеседование 

2. Практическая подготовка ребенка 
2.1. Практические 
умения и навыки, 
предусмотренные 
программой (по 
основным разделам 
учебно-тематического 
плана программы) 

Соответствие 
практических умений и 
навыков программным 
требованиям по 
проведению 
практических работ 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½, 
предусмотренных умений и навыков; 

x Средний уровень – объем усвоенных умений и навыков 
составляет более ½; 

x Максимальный уровень – овладел практически всеми 
умениями и навыками, предусмотренными программой за 
конкретный период; 

 
1 

 
5 

 
 
10 

Контрольное 
задание 
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2.2. Владение 
лабораторными 
методами измерения, 
классификацией 
оборудования и умение 
провести не сложный 
физический эксперимент 

Отсутствие затруднений 
в использовании 
специального 
оборудования и 
оснащения 

x Минимальный уровень умений – учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе с оборудованием; 

x Средний уровень – работает с оборудованием с помощью 
педагога; 

x Максимальный уровень – работает с оборудованием 
самостоятельно, не испытывает особых трудностей. 

 
1 

 
5 

 
10 

 
Контрольное 
задание 

2.3. Творческие 
способности и навыки 

Креативность в 
выполнении 
практических заданий 

x Начальный (элементарный) уровень развития креативности 
– учащийся в состоянии выполнять лишь простейшие 
практические задания педагога; 

x Репродуктивный уровень – в основном, выполняет задания 
на основе образца; 

x Творческий уровень – выполняет практические задания с 
элементами творчества 

 
 
1 

 
5 

 
10 

Контрольное 
задание 

3. Общеучебные умения и навыки учащегося 
3.1. Умение работать с 
дополнительной 
литературой, таблицами 

Самостоятельность в 
подборе информации и 
анализе данных 

x Минимальный уровень умений – учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе с литературой, 
нуждается в постоянной помощи и контроле педагога 

x Средний уровень – работает с литературой с помощью 
педагога или родителей 

x Максимальный уровень – работает с литературой 
самостоятельно, не испытывает особых трудностей 

 
 
1 

 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.2. Умение слушать и 
слышать педагога 

Адекватность 
восприятия информации, 
идущей от педагога 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.3. Умение выступать с 
рефератом и 
информацией 

Свобода владения и 
подачи обучающимся 
подготовленной 
информации 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 
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3.4. Умение вести 
полемику, участвовать в 
дискуссии 

Самостоятельность в 
построении 
дискуссионного 
выступления, логика в 
построении 
доказательств 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.5. Умение планировать 
и организовать не 
сложный физический 
эксперимент 

Способность с помощью 
педагога подготовить 
оборудование и убирать 
его за собой 

x Минимальный уровень умений – учащийся овладел менее 
чем ½ объема навыков соблюдения правил безопасности, 
предусмотренных программой 

x Средний уровень – объем усвоенных навыков составляет 
более ½ 

x Максимальный уровень – освоил практический весь объем 
навыков, предусмотренных программой за конкретный 
период 

 
 
1 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.6. Соблюдения в 
процессе деятельности 
правил по технике 
безопасности 

Соответствие реальных 
навыков соблюдения 
правил безопасности 
программным 
требованиям 

Уровни – по аналогии с п. 3.5.  Наблюдение 

3.7. Умение 
самостоятельно или с 
помощью педагога, 
ответственно выполнить 
работу 

Аккуратность и 
ответственность в работе 

Высокий уровень, средний, низкий  Наблюдение 

4. Организационно-волевые качества 
4.1. Толерантность, 
организованность в 
обучении 

Способность переносить 
(выдерживать) 
известные нагрузки в 
течение определенного 
времени, преодолевать 
трудности, быть 
организованным 

Терпения хватает менее чем на ½ занятия 
Более чем на ½ занятия 
На все занятие 

1 
5 
10 

Наблюдение 
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4.2. Умение 
концентрироваться, 
самоорганизоваться 

Способность активно 
побуждать себя к 
практическим действиям 

Волевые усилия учащегося побуждаются извне 
Иногда – самим учащимся 
Всегда – самим учащимся 

1 
5 
10 

Наблюдение 

4.3. Самоконтроль Умение контролировать 
свои поступки 
(приводить к должному 
свои действия) 

Учащийся постоянно действует под воздействием контроля 
извне 
Периодически контролирует себя сам 
Постоянно контролирует себя сам 

 
1 
5 
10 

Наблюдение 

5. Поведенческие и ориентационные качества 
5.1. Самооценка Способность оценивать 

себя адекватно реальным 
достижениям 

Завышенная 
Заниженная 
Нормальная 

1 
5 
10 

Анкетирование 

5.2. Интерес к занятиям 
в детском объединении 

Осознанное участие 
учащегося в освоении 
образовательной 
программы 

Продиктован учащемуся извне 
Периодически поддерживается самим учащимся 
Постоянно поддерживается учащимся самостоятельно 

1 
5 
10 

Тестирование 

5.3. Тип сотрудничества 
(отношение учащегося к 
общим делам в 
объединении) 

Умение воспринимать 
общие дела как свои 
собственные 

Избегает участия в общих делах 
Участвует при побуждении извне 
Инициативен в общих делах 

0 
5 
10 

Наблюдение 
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Мониторинг результатов обучения учащегося по дополнительной образовательной программе 

базового уровня 

Показатели Критерии Степень выраженности оцениваемого качества Число 
баллов 

Методы 
диагностики 

1. Теоретическая подготовка ребенка 
1.2. Теоретические 
знания по основным 
разделам учебно- 
тематического плана 
программы базового 
уровня 

Соответствие 
теоретических знаний 
ребенка программным 
требованиям 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½ 
объема знаний, предусмотренных программой; 

x Средний уровень – объем усвоенных знаний составляет 
более ½; 

x Максимальный уровень – освоил практически весь объем 
знаний, предусмотренных программой за конкретный 
период. 

 
1 
5 

 
10 

Наблюдение, 
тестирование 
контрольный 
опрос и др. 

1.2. Владение навыками 
решения задач средней и 
повышенной сложности 
развитие 
функциональной 
грамотности по каждому 
разделу программы 

Осмысленность и 
правильность в решении 
проблемных задач 

x Минимальный уровень – учащийся, как правило, решает 
простейшие задачи 

x Средний уровень – сочетает решение задач с элементами 
нестандартности; 

x Максимальный уровень – обладает высокой 
функциональной грамотностью, решает сложные задачи 

 
1 

 
5 

 
10 

Собеседование 

2. Практическая подготовка ребенка 
2.1. Практические 
умения и навыки, 
предусмотренные 
программой (по 
основным разделам 
учебно-тематического 
плана программы) 

Соответствие 
практических умений и 
навыков программным 
требованиям 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½, 
предусмотренных умений и навыков; 

x Средний уровень – объем усвоенных умений и навыков 
составляет более ½; 

x Максимальный уровень – овладел практически всеми 
умениями и навыками, предусмотренными программой за 
конкретный период; 

 
1 

 
5 

 
 
10 

Контрольное 
задание 
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2.2. Владение 
лабораторным 
оборудованием и умение 
провести физический 
эксперимент 

Отсутствие затруднений 
в использовании 
специального 
оборудования и 
оснащения 

x Минимальный уровень умений – учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе с оборудованием; 

x Средний уровень – работает с оборудованием с помощью 
педагога; 

x Максимальный уровень – работает с оборудованием 
самостоятельно, не испытывает особых трудностей. 

 
1 

 
5 

 
10 

Контрольное 
задание 

2.3. Творческие навыки, 
элементы самоанализа 

Креативность в 
выполнении 
практических заданий, 
анализ проведенной 
практической работы 

x Начальный (элементарный) уровень развития креативности 
– учащийся в состоянии выполнять лишь простейшие 
практические задания педагога; 

x Репродуктивный уровень – в основном, выполняет задания 
по готовой схеме; 

x Творческий уровень – выполняет практические задания с 
элементами творчества, поводит анализ расчетных данных 

 
 
1 

 
5 

 
10 

Контрольное 
задание 

3. Общеучебные умения и навыки ребенка 
3.1. Умение работать с 
дополнительными 
источниками 
информации 

Самостоятельность в 
подборе информации и 
анализе данных 

x Минимальный уровень умений – учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе с дополнительными 
источниками информации, нуждается в постоянной помощи 
и контроле педагога 

x Средний уровень – работает с интернет-источниками с 
помощью педагога или родителей 

x Максимальный уровень – работает с интернет-источниками, 
дополнительной литературой самостоятельно, не 
испытывает особых трудностей 

 
 
1 

 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.2. Умение погружаться 
в предложенную тему и 
внимательно слушать 
педагога 

Адекватность 
восприятия информации, 
идущей от педагога 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.3. Умение выступать 
перед аудиторией, 
выступить с защитой 
мини - проекта 

Свобода владения и 
подачи обучающимся 
подготовленной 
информации, готов к 
диспуту 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 
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3.4. Умение вести 
полемику, участвовать в 
дискуссии 

Самостоятельность в 
построении 
дискуссионного 
выступления, логика в 
построении 
доказательств 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.5. Умение планировать 
и организовать 
физический 
эксперимент, 
лабораторную работу 

Способность 
самостоятельно 
подготовить 
оборудование и убирать 
его за собой 

x Минимальный уровень умений – учащийся овладел менее 
чем ½ объема навыков соблюдения правил безопасности, 
предусмотренных программой 

x Средний уровень – объем усвоенных навыков составляет 
более ½ 

x Максимальный уровень – освоил практический весь объем 
навыков, предусмотренных программой за конкретный 
период 

 
 
1 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.6. Навыки соблюдения 
в процессе деятельности 
правил безопасности 
при проведении 
лабораторной работы, 
эксперимента 

Соответствие реальных 
навыков соблюдения 
правил безопасности 
программным 
требованиям 

Уровни – по аналогии с п. 3.5.  Наблюдение 

3.7. Умение 
самостоятельно, 
ответственно выполнить 
работу 

Аккуратность и 
ответственность в работе 

Высокий уровень, средний, низкий  Наблюдение 

4. Организационно-волевые качества 
4.1. Толерантность, 
взаимоуважение, 
уважение к старшим 

Способность переносить 
проявлять терпение, 
высокую известные 
нагрузки в течение 
определенного времени, 
преодолевать трудности, 
проявлять культуру 

Терпения хватает менее чем на ½ занятия 
Более чем на ½ занятия 
На все занятие 

1 
5 
10 

Наблюдение 
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4.2. Проявлять волевые 
качества 

Способность активно 
побуждать себя к 
практическим действиям 

Волевые усилия учащегося побуждаются извне 
Иногда – самим учащимся 
Всегда – самим учащимся 

1 
5 
10 

Наблюдение 

4.3. Самоконтроль, 
дружелюбность в 
отношении к товарищам 

Умение контролировать 
свои поступки 
(приводить к должному 
свои действия) 

Учащийся постоянно действует под воздействием контроля 
извне 
Периодически контролирует себя сам 
Постоянно контролирует себя сам 

 
1 
5 
10 

Наблюдение 

5. Поведенческие и ориентационные качества 
5.1. Объективно 
оценивать свои действия 

Способность оценивать 
себя адекватно реальным 
достижениям 

Завышенная 
Заниженная 
Нормальная 

1 
5 
10 

Анкетирование 

5.2. Целеустремленность Осознанное участие 
ребенка в освоении 
образовательной 
программы, 
любознательность 

Продиктовано учащемуся извне 
Периодически поддерживается самим учащимся 
Постоянно поддерживается учащимся самостоятельно 

1 
5 
10 

Тестирование 

5.3. Тип сотрудничества 
(активная позиция к 
общим делам детского 
объединения) 

Умение воспринимать 
общие дела как свои 
собственные 

Избегает участия в общих делах 
Участвует при побуждении извне 
Инициативен в общих делах 

0 
5 
10 

Наблюдение 
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Мониторинг результатов обучения учащегося по дополнительной образовательной программе 

углубленного уровня 
 
 

Показатели Критерии Степень выраженности оцениваемого качества Число 
баллов 

Методы 
диагностики 

1. Теоретическая подготовка ребенка 
3. Теоретические знания 

по проектированию 
научно- 
исследовательской 
работы, 

Определять методологию 
исследования, 
технологию и 
производить 
экономические расчеты 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½ 
объема знаний, необходимых для создания научно- 
исследовательской работы; 

x Средний уровень – объем компетенций составляет более ½; 
x Максимальный уровень – владеет всем спектром 

образовательных функций необходимых для исследований 

1 
5 

 
10 

Наблюдение, 
тестирование 
контрольный 
опрос и др. 

1.2. Владение методами 
проектной деятельности 

Осмысленность и 
правильность 
использования знаний, 
умений и навыков 

x Минимальный уровень – учащийся, как правило, выполняет 
проект не самостоятельно в подгруппе 

x Средний уровень – прибегает к активной помощи педагога 
x Максимальный уровень – самостоятельно выбирает тему и 

выстраивает перспективы работы над будущим проектом 

1 
 
5 

 
10 

Собеседование 

2. Практическая подготовка ребенка 
2.1. Практические 
умения и навыки, 
предусмотренные 
программой по 
практической работе 

Соответствие 
практических умений и 
навыков программным 
требованиям 

x Минимальный уровень – учащийся овладел менее чем ½, 
предусмотренных умений и навыков; 

x Средний уровень – объем усвоенных умений и навыков 
составляет более ½; 

x Максимальный уровень – овладел практически всеми 
умениями и навыками для самостоятельной деятельности 

1 
 
5 

 
 
10 

Контрольное 
задание 
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2.2. Уверенно владеет 
лабораторным 
оборудованием и умеет 
провести физический 
эксперимент 

Отсутствие затруднений 
в использовании 
специального 
оборудования и 
оснащения 

x Минимальный уровень умений –учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе с оборудованием; 

x Средний уровень – работает с оборудованием с помощью 
педагога; 

x Максимальный уровень – работает с оборудованием 
самостоятельно, не испытывает особых трудностей. 

1 
 
5 

 
10 

 
Контрольное 
задание 

2.3. Генерирует идеи по 
проведению 
эксперимента 

Креативность в 
выполнении 
практических заданий 

x Начальный (элементарный) уровень развития креативности 
– учащийся в состоянии выполнять лишь простейшие 
практические задания педагога; 

x Репродуктивный уровень – в основном, выполняет задания 
на основе образца; 

x Творческий уровень – выполняет практические задания с 
элементами творчества, рационализаторства 

1 
 
 
5 

 
10 

Контрольное 
задание 

3. Общеучебные умения и навыки ребенка 
3.1. Умение работать с 
большим спектром 
дополнительных 
источников информации 

Самостоятельность в 
подборе информации и 
сравнительном анализе 
полученных данных 

x Минимальный уровень умений – учащийся испытывает 
серьезные затруднения при работе разными источниками, 
нуждается в постоянной помощи и контроле педагога 

x Средний уровень – работает самостоятельно 
x Максимальный уровень – оказывает помощь товарищам по 

работе с информацией 

1 
 
 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.2. Умение слушать 
товарищей и 
высказывать свою точку 
зрения 

Адекватность 
восприятия информации 
товарищей и педагога 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.3. Умение выступать 
перед аудиторией, 
выстраивать 
собственную защиту 
проекта, работать с 
презентацией 

Свобода в способности 
выступления и 
отстаивания собственной 
идеи 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 
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3.4. Умение вести 
полемику, участвовать в 
дискуссии, выступать за 
«круглым столом», 
принимать участие в 
«мозговом штурме» 

Самостоятельность в 
построении 
дискуссионного 
выступления, логика в 
построении 
доказательств, 
отстаивание своей точки 
зрения 

Уровни – по аналогии с п. 3.1.  Наблюдение 

3.5. Умение планировать 
и организовать 
физический эксперимент 
для товарищей по 
группе 

Способность 
самостоятельно 
подготовить 
оборудование и 
провести опыт 

x Минимальный уровень умений – учащийся овладел менее 
чем ½ объема навыков соблюдения правил безопасности, 
предусмотренных программой 

x Средний уровень – объем усвоенных навыков в 
практической работе составляет более ½ 

x Максимальный уровень – освоил практический весь объем 
навыков, предусмотренных программой за конкретный 
период по практическим работам 

1 
 
 
5 

 
10 

Наблюдение 

3.6. Навыки соблюдения 
в процессе деятельности 
правил безопасности 

Соответствие реальных 
навыков соблюдения 
правил безопасности 
программным 
требованиям 

Уровни – по аналогии с п. 3.5.  Наблюдение 

3.7. Умение 
самостоятельно 
работать, ответственно 
выполнить работу и 
проявлять навыки 
тьютера 

Аккуратность и 
ответственность в работе 

Высокий уровень, средний, низкий  Наблюдение 
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4. Организационно-волевые качества 
4.1. Терпение Способность переносить 

(выдерживать) 
известные нагрузки в 
течение определенного 
времени, преодолевать 
трудности 

Терпения хватает менее чем на ½ занятия 
Более чем на ½ занятия 
На все занятие 

1 
5 
10 

Наблюдение 

4.2. Воля Способность активно 
побуждать себя к 
практическим действиям 

Волевые усилия ребенка побуждаются извне 
Иногда – самим ребенком 
Всегда – самим ребенком 

1 
5 
10 

Наблюдение 

4.3. Самоконтроль Умение контролировать 
свои поступки 
(приводить к должному 
свои действия) 

Ребенок постоянно действует под воздействием контроля 
извне 
Периодически контролирует себя сам 
Постоянно контролирует себя сам 

 
1 
5 
10 

Наблюдение 

5. Поведенческие и ориентационные качества 
5.1. Самооценка Способность оценивать 

себя адекватно реальным 
достижениям 

Завышенная 
Заниженная 
Нормальная 

1 
5 
10 

Анкетирование 

5.2. Выстраивать 
собственную 
траекторию развития 

Осознанное участие 
ребенка в освоении 
образовательной 
программы по 
собственному маршруту 

Продиктован учащемуся извне 
Периодически поддерживается самим учащимся и 
направляется педагогом 
Постоянно поддерживается учащимся самостоятельно и 
целеустремленно 

1 
5 
10 

Тестирование 

5.3. Тип сотрудничества 
(отношение ребенка к 
общим делам детского 
объединения) 

Умение воспринимать 
общие дела как свои 
собственные 

Избегает участия в общих делах 
Участвует при побуждении извне 
Инициативен и продуктивен в общих делах 

0 
5 
10 

Наблюдение 
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