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Здоровьесберегающие технологии.  
Использование технологии в рамках реализации ФГОС второго 
поколения 
Принципы здоровьясбережения (Н.К.Смирнов): 
 

 «Не навреди!»; 
 Непрерывность и преемственность; 
 Субъект - субъектные взаимоотношения ; 
 Соответствие содержания и организации обучения возрастным 

особенностям учащихся; 
 Комплексный, междисциплинарный подход; 
 Успех порождает успех; 
 Активность. 

 

 
 

Технологии 



Технологии проблемного обучения. 

 
Цель проблемного обучения — чтобы обучающийся не только 
усвоил новые знания, но и прошел весь путь их получения в ходе 
активного самостоятельного поиска. Такой подход помогает 
формированию познавательной самостоятельности, умения 
выдвигать и разрешать нестандартные проблемы.  

 

 

 

Технологии 



 Основные методы обучения: общепедагогические 
методы.  

 Наглядные методы: метод наглядного двигательного 
действия (показ двигательного действия); 
опосредованные методы (демонстрация наглядных 
пособий: фотографии, рисунки, кинофильмы).  

 Словесные методы: объяснение, беседа, постановка 
задачи, разбор, комментарии и замечания, 
распоряжения, команды, указания. 

Методики  



 По итогу прохождения программы в ОО отбираются 
участники на летнюю профильную смену, организуемой 
центром ДО "МГиВ" – Сибирского Кадетского Корпуса. 

Новизна 



Результаты 

27 января – торжественное зачитывание приказа о создании 
ассоциированного отряда «Фортуна» при центре дополнительного 
образования "МГиВ" – Сибирского Кадетского Корпуса. Андрей 
Михайлович Некрасов, руководитель данного отделения так же вручил 
погоны «стажеров» всем членам отряда и «лейтенантские» мне, их 
командиру. 
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